
Tindakan Penerangan Ringkas
1. Penyediaan Daftar 

Kehadiran
• Penggunaan aplikasi MySejahtera diwajibkan. Penggunaan buku pendaftaran

kehadiran pelanggan dibolehkan di kawasan yang tiada liputan internet atau
lain-lain alasan yang munasabah (warga emas, ketiadaan telefon pintar dan lain-
lain) dan pemakaian pelitup muka.

• Staf dan pelawat perlu menunjukkan Sijil Digital Vaksinasi yang telah lengkap.
• Kemasukan staf dan pelawat tidak vaksin dibenarkan dengan Pengukuhan SOP.

2. Melakukan Saringan 
Gejala

Melakukan saringan gejala terhadap staf dan pelawat. Individu yang mempunyai
gejala batuk, selsema, sakit tekak atau susah bernafas TIDAK dibenarkan masuk
dan dirujuk untuk mendapat rawatan.

3. Penjarakan Fizikal • Memastikan penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 1 meter.
• Mengelakkan 3S (Sesak, Sempit dan Sembang Dekat).

4. Kebersihan Tangan • Menyediakan sabun dan air atau menyediakan hand sanitizer jika tiada sabun
dan air untuk mencuci tangan.

• Hand sanitizer disediakan di pintu masuk dan dipastikan penggunaannya
sebelum masuk.

• Memastikan tangan dibersihkan dengan kerap.
5. Pembersihan dan Nyah 

kuman
Memastikan proses pembersihan dan nyah kuman dilaksanakan sebelum dan
selepas aktiviti kerja seharian.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pekerja

• Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

PELAN PEMULIHAN NEGARA 
SOP SEKTOR PENDIDIKAN TINGGI 

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

• Pentadbiran IPT dan Pengurusan 
Risiko

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

1

Dikemaskini pada 17 Februari 2022



AKTIVITI DAN PROTOKOL

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kemasukan 70% hingga 100% pelajar IPT
melibatkan pelajar tempatan dan
antarabangsa yang telah lengkap vaksin
tertakluk keupayaan dan kapasiti IPT
*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

Tindakan Penerangan Ringkas
1. Mengenal pasti
pelajar yang akan
kembali ke kampus

• Kemasukan pelajar secara berperingkat atau penggiliran untuk memastikan
penjarakan fizikal dikekalkan mengikut kapasiti IPT.

• Pengajaran dan pembelajaran secara hibrid perlu diteruskan walaupun semua pelajar
telah berada di kampus.

• Pelajar yang tidak lengkap vaksin dan belum mendapat vaksin dibenarkan dengan
pengukuhan SOP dan pelaksanaan ujian RTK-Ag seminggu sekali mengikut Strategi
Pengujian COVID-19 Kebangsaan.

• Pematuhan SOP, saringan kesihatan dan pengasingan pelajar diteruskan bagi
mengawal jangkitan.

• Pelajar yang kembali ke kampus perlu mendaftar dengan pihak IPT.
• Semua pelajar yang dikenal pasti dibenarkan kembali ke kampus kecuali lokaliti yang

dikuatkuasakan PKPD dan negeri yang menguatkuasakan larangan pergerakan.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

2. Penetapan tarikh 
pergerakan pelajar 
kembali ke kampus

• Tarikh pergerakan pelajar ke kampus secara berperingkat bermula Mac 2022
ditetapkan oleh institusi berdasarkan kalendar akademik IPT masing-masing.

• Semua kos pergerakan kembali ke kampus ditanggung oleh pelajar.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

Merangkumi

• Pergerakan pelajar IPT kembali ke 
kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kemasukan 70% hingga 100% pelajar IPT
melibatkan pelajar tempatan dan
antarabangsa yang telah lengkap vaksin
tertakluk keupayaan dan kapasiti IPT
*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

Tindakan Penerangan Ringkas

3. Pengukuhan SOP • Saringan pelajar dan staf merujuk kepada Strategi Pengujian COVID-19
Kebangsaan KKM

• Pengukuhan SOP kemasukan pelajar dan staf yang tidak divaksin:
ü Ujian RT-PCR 3 hari sebelum masuk
ü Ujian RTK-Ag berkala (seminggu sekali)
ü Kos ujian RT-PCR/RTK-Ag bagi pelajar dan staf yang tidak divaksin

ditanggung oleh pelajar.

4. Sistem pelaporan
kemasukan pelajar

• IPT perlu membuat pelaporan kepada KPT secara harian berhubung jumlah pelajar
yang telah kembali ke kampus.

Merangkumi

• Kemasukan Pelajar dan Staf IPT

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL  

Merangkumi

• Pergerakan pelajar IPT kembali ke 
kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kemasukan 70% hingga 100% pelajar IPT
melibatkan pelajar tempatan dan
antarabangsa yang telah lengkap vaksin
tertakluk keupayaan dan kapasiti IPT
*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

Tindakan Penerangan Ringkas
Kawalan Pergerakan
pelajar yang akan 
kembali ke kampus

• Pergerakan kembali ke SARAWAK, SABAH DAN LABUAN

1. Mengenal pasti
pelajar yang akan
kembali ke kampus

• Kemasukan pelajar secara berperingkat atau penggiliran untuk memastikan
penjarakan fizikal dikekalkan mengikut kapasiti IPT.

• Kemasukan PdP hibrid perlu diteruskan walaupun semua pelajar telah berada di
kampus.

• Kemasukan pelajar tidak vaksin dibenarkan dengan pengukuhan SOP dan
pelaksanaan ujian RTK secara berkala.

• Pematuhan SOP, saringan kesihatan dan pengasingan pelajar diteruskan bagi
mengawal jangkitan.

• Kemasukan pelajar tidak vaksin dipertimbang mengikut keperluan program pengajian.
• Pelajar yang kembali ke kampus perlu mendaftar dengan pihak IPT.
• Semua pelajar yang dikenal pasti dibenarkan kembali ke kampus kecuali lokaliti yang

dikuatkuasakan PKPD dan negeri yang menguatkuasakan larangan pergerakan.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

2. Penetapan tarikh 
pergerakan pelajar 
kembali ke kampus

• Tarikh pergerakan pelajar ke kampus secara berperingkat bermula Mac 2022
ditetapkan oleh institusi berdasarkan kalendar akademik IPT masing-masing.

• Semua kos pergerakan kembali ke kampus ditanggung oleh pelajar.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL  

Merangkumi

• Pergerakan pelajar IPT kembali ke 
kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kemasukan 70% hingga 100% pelajar IPT
melibatkan pelajar tempatan dan
antarabangsa yang telah lengkap vaksin
tertakluk keupayaan dan kapasiti IPT

*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

Tindakan Penerangan Ringkas
Kawalan Pergerakan
pelajar yang akan 
kembali ke kampus

• Pergerakan kembali ke SARAWAK, SABAH DAN LABUAN

3. Pengukuhan SOP • Saringan pelajar merujuk kepada Strategi Pengujian COVID-19 Kebangsaan KKM
• Pengukuhan SOP kemasukan pelajar tidak vaksin:

ü Ujian RT-PCR sebelum masuk
ü Ujian RTK-Ag berkala (seminggu sekali)
ü Kos ujian RT-PCR/RTK-Ag bagi pelajar yang tidak mahu divaksin

ditanggung oleh pelajar

4. Sistem pelaporan
pergerakan pelajar

• IPT perlu membuat pelaporan kepada KPT secara harian berhubung jumlah pelajar
yang telah bergerak kembali ke kampus.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL  

Merangkumi

• Pergerakan pelajar IPT kembali ke 
kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kemasukan 70% hingga 100% pelajar IPT
melibatkan pelajar tempatan dan
antarabangsa yang telah lengkap vaksin
tertakluk keupayaan dan kapasiti IPT

*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan

Tindakan Penerangan Ringkas

• Kemasukan Pelajar Antarabangsa

1. Mengenal 
pasti pelajar 
yang akan 
kembali ke 
kampus

• Pelajar antarabangsa yang telah lengkap vaksin sahaja yang dibenarkan masuk ke
Malaysia sama ada pelajar sedia ada atau baharu.

• Semua pelajar antarabangsa yang telah tamat tempoh sah Visa dan Pas Pelajar dan
pelajar baharu perlu mengemukakan permohonan kebenaran masuk ke Malaysia untuk
kelulusan Ketua Pengarah Jabatan Imigresen Malaysia melalui Education Malaysia Global
Services (EMGS).

• Berdasarkan penilaian risiko yang dilaksanakan oleh KKM, pelajar antarabangsa yang
masuk perlu menjalani kuarantin wajib di IPT atau dipertimbangkan permohonan kuarantin
di rumah atau tempat kediaman (sekiranya ada) dengan kebenaran KKM atau di fasiliti
kuarantin yang telah diwartakan.

2. Ujian Swab • Pelajar antarabangsa diwajibkan membuat ujian pengesanan RT-PCR COVID-19 empat
puluh lapan jam (48) sebelum berlepas ke Malaysia dengan keputusan negatif dan
laporan ujian tersebut perlu ditunjukkan kepada pegawai bertugas di Pintu Masuk
Antarabangsa (PMA) semasa ketibaan.

• Semua pelajar antarabangsa perlu menjalani kuarantin mengikut tempoh yang telah
ditetapkan oleh KKM iaitu sama ada lima (5) atau tujuh (7) hari bagi kategori lengkap
vaksinasi dan lengkap vaksinasi dengan dos penggalak.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

1. Kategori Aktiviti 
PdP yang 
dibenarkan 

• Pelajar di kampus melaksanakan Mod PdP secara hibrid dan/atau dalam talian
mengikut kesesuaian kursus pengajian

• Semua aktiviti PdP secara bersemuka/berkumpulan/berkelompok adalah
dibenarkan dengan mematuhi SOP yang ketat.

• Mod PdP secara dalam talian akan diteruskan bagi pelajar yang belum kembali ke
kampus.

• Aktiviti yang memerlukan peralatan khas boleh dilaksanakan dengan pematuhan
SOP yang ketat di semua IPT.

2. Peperiksaan • Pelajar yang menduduki peperiksaan antarabangsa dan badan profesional di IPT
dibenarkan mengikut SOP IPT berkenaan dan pergerakan perlu disertai dengan
pengesahan oleh IPT berkaitan.

3. Latihan Industri • Pelajar dibenarkan menjalani latihan industri tertakluk kepada SOP yang berkuat
kuasa.

4. Kehadiran Pelajar • Memastikan daftar kehadiran disediakan.
• Pelajar dikehendaki menggunakan Aplikasi MySejahtera/ QR Code atau menulis

secara manual nama dan no. telefon (sekiranya tiada liputan internet) semasa
daftar hadir ke kelas dan Pemakaian Pelitup Muka.

Merangkumi

• Pengajaran dan Pembelajaran (PdP)

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kapasiti pelajar tertakluk kepada kapasiti IPT
dengan pematuhan SOP.

*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

5. Melakukan 
Saringan Gejala

Melakukan saringan gejala staf, pelajar dan pelawat . Individu yang mempunyai gejala
batuk, selesema, sakit tekak atau susah bernafas TIDAK dibenarkan masuk dan
dirujuk untuk mendapat rawatan.

6. Penjarakan Fizikal • Mengelakkan situasi 3S (Sesak, Sempit dan Sembang Dekat).
• Memastikan PdP yang dijalankan di bilik kuliah mematuhi penjarakan fizikal yang

ditetapkan berdasarkan kapasiti ruang bilik kuliah dan mengikut tatacara SOP yang
ketat.

7. Kebersihan Tangan • Menyediakan sabun dan air atau menyediakan hand sanitizer jika tiada sabun dan
air untuk mencuci tangan.

• Memastikan tangan dibersihkan dengan kerap.

Merangkumi

• Pengajaran dan Pembelajaran (PdP)

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Waktu 
Kehadiran 

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

• Kapasiti pelajar tertakluk kepada kapasiti IPT
dengan pematuhan SOP.

*Tertakluk kepada arahan semasa Kerajaan
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Tindakan Penerangan Ringkas
1. Aktiviti 

Makmal/ 
Bengkel Yang 
Dibenarkan

• Aktiviti penyelidikan yang melibatkan kemudahan makmal/bengkel dan peralatan khas
yang berkeperluan dibenarkan dengan kebenaran ketua jabatan mengikut SOP IPT
berkenaan dan pergerakan perlu disertai dengan pengesahan oleh IPT berkaitan.

2. Kehadiran 
Pelajar

• Pelajar yang lengkap vaksinasi dan memenuhi tempoh keberkesanan selepas
divaksinasi sahaja dibenarkan untuk menjalani aktiviti makmal/bengkel.

• Kemasukan pelajar tidak vaksin untuk menjalani aktiviti makmal/bengkel dipertimbang
mengikut keperluan program pengajian.

• Memastikan rekod daftar pengguna yang menggunakan makmal disediakan.
• Pelajar dikehendaki menggunakan Aplikasi MySejahtera/ QR Code atau menulis secara

manual nama dan no. telefon (sekiranya tiada liputan internet) semasa daftar hadir ke
makmal/bengkel dan pemakaian pelitup muka.

3. Pengurusan 
makmal/ 
bengkel

• Staf akademik dan pembantu makmal/bengkel yang lengkap vaksinasi dan memenuhi
tempoh keberkesanan selepas divaksinasi dibenarkan menguruskan aktiviti dan fasiliti
makmal/bengkel.

• Kemasukan staf akademik dan pembantu makmal/bengkel tidak vaksin dibenarkan
dengan pengukuhan SOP dan pelaksanaan ujian RTK secara berkala.

• Memastikan aktiviti yang dijalankan di makmal/bengkel mematuhi penjarakan fizikal
yang ditetapkan berdasarkan kapasiti ruang makmal/bengkel dan tatacara SOP yang
ketat.

Waktu
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu           
Kehadiran

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Kapasiti
Pekerja & 
Pelajar

• Berdasarkan bilangan warga IPT yang
memenuhi syarat lengkap vaksinasi dan
tertakluk kepada kapasiti IPT.

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

• Pelaksanaan Aktiviti Penyelidikan 
Dalam Makmal/Bengkel

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.
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Tindakan Penerangan Ringkas

4. Melakukan 
Saringan Gejala

Melakukan saringan gejala staf, pelajar dan pelawat . Individu yang mempunyai
gejala batuk, selesema, sakit tekak atau susah bernafas TIDAK dibenarkan masuk
dan menggunakan fasiliti dalam makmal/bengkel.

5. Kebersihan 
Tangan

• Menyediakan sabun dan air atau menyediakan hand sanitizer jika tiada sabun dan
air untuk mencuci tangan.

• Memastikan tangan dibersihkan dengan kerap.

6. Pembersihan dan 
Nyah Kuman

Pembersihan dan nyahkuman dilakukan secara kerap dalam sehari terutamanya di
kawasan yang kerap disentuh di makmal/bengkel.

7. Penjarakan Fizikal Mengelakkan situasi 3S (Sesak, Sempit dan Sembang Dekat).

Waktu
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu           
Kehadiran

Tertakluk 
kepada 
arahan 
Kerajaan

Kapasiti
Pekerja & 
Pelajar

• Berdasarkan bilangan warga IPT yang
memenuhi syarat lengkap vaksinasi dan
tertakluk kepada kapasiti IPT.

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

• Pelaksanaan Aktiviti Penyelidikan 
Dalam Makmal/Bengkel

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan. 10
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Waktu Beroperasi Tertakluk kepada 
arahan Kerajaan

Waktu      
Kehadiran 

Tertakluk kepada 
arahan Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

Kapasiti pelajar berdasarkan
vaksinasi lengkap pelajar, namun
kemasukan sebenar tertakluk
kepada kapasiti IPT.

Tindakan Penerangan Ringkas
1. Laluan Keluar 

Masuk IPT
• Memastikan daftar kehadiran di kediaman dan fasiliti kampus disediakan.
• Pelajar dikehendaki menggunakan Aplikasi MySejahtera / QR Code atau menulis

secara manual nama dan no. telefon (sekiranya tiada liputan internet) dan
pemakaian pelitup muka.

• Pelajar dikehendaki menunjukkan Sijil Digital Vaksinasi yang telah lengkap dan
memenuhi tempoh keberkesanan selepas divaksinasi.

• Kemasukan pelajar tidak vaksin dibenarkan dengan pengukuhan SOP dan
pelaksanaan ujian RTK secara berkala.

2. Melakukan 
Saringan Gejala

Melakukan saringan gejala. Individu yang mempunyai gejala batuk, selsema, sakit
tekak atau susah bernafas dirujuk untuk mendapat rawatan.

3. Penjarakan    
Fizikal

• Pelaksanaan penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 1 meter antara satu sama lain.
• Mengelakkan 3S (Sesak, Sempit dan Sembang Dekat).

4. Penggunaan 
Fasiliti

• Penggunaan fasiliti guna sama di asrama dan kampus perlu dipantau bagi
memastikan penguatkuasaan SOP.

• Memastikan proses pembersihan dan nyah kuman secara kerap dilaksanakan.

5. Nasihat Kesihatan

• Mengamalkan 3W (Wash, Wear and Warn).
• Pemakaian pelitup muka ketika di kawasan guna sama.
• Penggunaan pensanitasi tangan secara kerap.
• IPT membantu pengurusan vaksinasi warga di kampus.

Merangkumi

• Pengurusan pelajar  luar kampus, di 
kediaman dan fasiliti kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk kepada 
arahan yang 
dikeluarkan oleh 
Kerajaan 

Waktu
Kehadiran 

Tertakluk kepada
arahan yang
dikeluarkan oleh
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

Kapasiti pelajar berdasarkan
vaksinasi lengkap pelajar, namun
kemasukan sebenar tertakluk kepada
kapasiti IPT.

Tindakan Penerangan Ringkas

6. Pusat 
Pengasingan
Khas Pelajar

• Semua IPT perlu menyediakan Pusat Pengasingan/kuarantin bagi pelajar bergejala/ positif.
Pembersihan dan sanitasi dilakukan secara kerap.

• Memperkasa pengurusan kesihatan mental seperti tele-kaunseling dan program pengurusan
stres dan emosi.

• Pemerkasaan Jawatankuasa Tindakan Kecemasan dan Bilik Gerakan di setiap institusi.

7. Pengurusan 
Pelajar Luar 
Kampus

• Warga IPT dan pelajar yang tinggal di luar kampus dan lengkap vaksin dibenarkan memasuki
kampus dengan SOP yang ketat.

• Kemasukan pelajar tidak vaksin dibenarkan dengan pengukuhan SOP dan pelaksanaan ujian
RTK-Ag seminggu sekali.

8. Kafeteria dan  
Makanan

• Pemilik dan pembantu kafeteria perlu lengkap divaksinasi dan memenuhi tempoh keberkesanan
vaksinasi.

• Kafeteria dibenarkan beroperasi mengikut masa yang telah ditetapkan oleh Kerajaan.
• Memastikan rekod daftar pengguna yang menggunakan kafeteria disediakan.
• Staf/ pelajar dikehendaki menggunakan aplikasi MySejahtera/QR Code atau menulis secara

manual nama dan no. telefon (sekiranya tiada liputan internet) dan pemakaian pelitup muka.
• Pemilik premis kafeteria perlu pastikan individu yang memasuki premis untuk dine-in MESTI

menunjukkan Kad/Sijil Digital Vaksinasi COVID-19.
• Memastikan lantai kafeteria ditandakan dan warga mematuhi penjarakan fizikal. Meja disusun

dengan jarak 1 meter supaya penjarakan kekal antara individu.
• Digalakkan pembelian secara bungkus dan menggunakan kaedah transaksi tanpa tunai.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

• Pengurusan pelajar luar kampus, 
di kediaman dan fasiliti kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang
Tidak Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta
342).

• Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

• Undang-undang, Arahan dan
Peraturan di bawah PBT.

• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
Ketua Pengarah Kesihatan. 12

PELAN PEMULIHAN NEGARA 
SOP SEKTOR PENDIDIKAN TINGGI 

Dikemaskini pada 17 Februari 2022



AKTIVITI DAN PROTOKOL

Waktu 
Beroperasi

Tertakluk kepada 
arahan yang 
dikeluarkan oleh 
Kerajaan 

Waktu
Kehadiran 

Tertakluk kepada
arahan yang
dikeluarkan oleh
Kerajaan

Kapasiti 
Pelajar

Kapasiti pelajar berdasarkan
vaksinasi lengkap pelajar, namun
kemasukan sebenar tertakluk kepada
kapasiti IPT.

Tindakan Penerangan Ringkas

9. Kedai 
Runcit / 
Bank 
/Farmasi di 
IPT

• Pemilik dan pembantu kedai runcit dan kakitangan bank/farmasi perlu lengkap divaksinasi dan
memenuhi tempoh keberkesanan vaksinasi.

• Kedai runcit / bank /farmasi di IPT dibenarkan beroperasi mengikut masa yang telah ditetapkan oleh
Kerajaan.

• Memastikan rekod daftar pengguna yang menggunakan premis disediakan.
• Staf/ pelajar dikehendaki menggunakan aplikasi MySejahtera/QR Code atau menulis secara manual

nama dan no. telefon (sekiranya tiada liputan internet) dan pemakaian pelitup muka.
• Memastikan penjarakan fizikal di premis sekurang-kurangnya 1 meter.
• TERTAKLUK kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Merangkumi

• Pengurusan pelajar luar kampus, 
di kediaman dan fasiliti kampus

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang
Tidak Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta
342).

• Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

• Undang-undang, Arahan dan
Peraturan di bawah PBT.

• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
Ketua Pengarah Kesihatan.
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AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas
Pelaksanaan Aktiviti Pelajar • Aktiviti sukan dan rekreasi adalah dibenarkan tertakluk kepada SOP

yang dikeluarkan oleh Kementerian Belia dan Sukan.
• Semua majlis/ program/ aktiviti pelajar yang dilakukan di kawasan

TERBUKA (OUTDOOR) adalah TERHAD bagi pelajar yang telah
melengkapkan vaksinasi sahaja tertakluk kepada arahan kawalan
pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

• Semua majlis/ program/ aktiviti pelajar yang dilakukan secara individu
atau berkumpulan di kawasan TERTUTUP (INDOOR) adalah TERHAD
bagi pelajar yang telah melengkapkan vaksinasi sahaja tertakluk
kepada arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa.

• Penganjur bagi majlis/ program / aktiviti pelajar secara berkumpulan
mesti mendaftarkan kehadiran menggunakan aplikasi MySejahtera atau
merekod secara manual nama, nombor telefon dan masa kehadiran
(sekiranya tiada liputan internet) untuk simpanan dan rekod sekiranya
berlaku kes jangkitan.

Waktu
Beroperasi

Tertakluk 
kepada arahan 
Kerajaan

Waktu              
Kehadiran

Tertakluk kepada 
arahan Kerajaan

Kapasiti
Pekerja & 
Pelajar

Berdasarkan bilangan warga
IPT dan pelajar yang
memenuhi syarat lengkap
vaksinasi dan melepasi
tempoh keberkesanan
vaksinasi serta tertakluk
kepada kapasiti IPT.

Merangkumi

• Pengurusan aktiviti pelajar

Aktiviti Tidak Dibenarkan

• Sila rujuk Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List).

Arahan Tetap

• Peraturan 16 P.U. (A) 293/2021.
• Akta Pencegahan dan Pengawalan

Penyakit Berjangkit 1988 (Akta 342).
• Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
• Undang-undang, Arahan dan Peraturan

di bawah PBT.
• Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

• Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan.

14Disediakan oleh Kementerian Pengajian Tinggi (KPT)
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